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Mein Weg
zum Hellpraktiker

Ablauf
e Saulen

e Zeitliches Vorgehen
e Schriftliche Uberpriifung
e Mundliche Uberprifung
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Saulen

Vier Saulen
e Prufungstrainer - MC-Fragen

e Lehrskripte und Audio
e Eigene Mindmaps
e Miundliches Uben
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Zeltliches Vorgehen

Mein Weg
1. Prufungstrainer 1. Phase

Lehrskripte und Audio
Prafungstrainer 2. Phase
Eigene Mindmaps

Mindliches Uben
a. Mindmaps

a &~ b

b. Prifungen
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Prufungstrainer
MC-Fragen

1. Lernphase

jeweils nur ein Thema

Offene Fragen aus Kategorie
Falsche Fragen durcharbeiten
Weitere Fragen aus Kategorie

Ziele
o Alle Fragen durchgearbeitet
o regelmalig Prufung bestehen




Prufungstrainer
MC-Fragen

1. Lernphase - Ergebnisse

e etwa 15.000 Fragen geklickt
o teilweise 240+ Fragen/Tag
e alles grun (jede Frage 3x richtig)




Lehrkripte
und Audioskripte

2. Lernphase

e Audio-Lehrskripte gehort
e Einzelne Themen nachgelesen
e Wichtiges markiert

e Ziele
o Alle Lehrskripte gehort
o Grundverstandnis aller Themen
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Prufungstrainer
MC-Fragen

3. Lernphase

Statistiken zurtickgesetzt
Jewells ein Thema

Falsche Fragen durcharbeiten
Weitere Fragen aus Kategorie

o Ziele
o Alle Fragen durchgearbeitet
o Prufungen mit O Fehlern
o  Welche Krankheiten kamen vor




Schriftliche
Uberprufung

Endlich ist es soweit!

Fragen ausfuhrlich markiert
Zeit alles durchzuprufen
formale Prufung vergessen
Beim ersten Anlauf geschafft
8 Fehler

LIKAMUNDI




Eigene Mindmaps

4. Lernphase @ L |

e JeweilseinThema oo L
e Uberblick-Mindmaps |

— Lehrskripte Inhaltsverzeichnis

— Themen aus MC-Fragen
e Mindmaps zu den einzelnen Themen

o Ziele
o Mindmaps zu jedem Thema erstellt
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Mindliches Uben
5. Lernphase

a. Mindmaps

e Jewells ein Thema

e Mundliches Aufsprechen der
Mindmaps (mit Vorlage)

e Horen der Aufnahmen

e Sprechen ohne Vorlage
auch abprufen lassen

e Ziele
o Alle Themen mundlich im Griff
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Mindliches Uben
5. Lernphase

b. Prufungen

Prufungsprotokolle gelesen
Prufungsprotokolle als Prufung
Von Lernpartnern prufen lassen
von Profis prufen lassen

Ziele
o Sicherheit in der Prufung
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Mundliche
Uberprufung

Dicken Pulli anziehen

e Verbote: 100% gewusst

e Fall Lungenembolie:
Notfall erkannt, wichtigste Fakten,
sonst durchgeboxt

e Anatomie: total verhauen

e Draul3en: “Oh nein durchgefallen -
oder doch nicht: Gesetze/Notfall -
vielleicht reichts doch?”

e Ergebnis: Bestanden '
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